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EVALUACIONES DE LA VISION
DESPUES DE UNA CIRUGIA DE

EPILEPSIA
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RESUMEN

Los ninos después de una hemisferectomia, desconexion TPO y lobectomia occipital se
benefician de una evaluacién completa de un neurooftalmadlogo cada ano. Si no hay un
neurooftalmaologo disponible en su area, un oftalmdlogo ("MD") o un optdmetra ("OD") con
experiencia de trabajo con ninos neuroldégicamente complicados puede ser Util. Early diagnosis,
coping strategies, and patient rehabilitation are critical after these surgeries.



EVALUACIONES MEDICAS

Una evaluacion médica completa debera incluir:

e Examen oftalmolégico estandar y de la visién funcional, incluida una evaluaciéon de
agudeza, vision binocular, evaluacion oculomotora (incluida una evaluacion de las
capacidades de locomocioén y exploracion), ademas de un examen de eficiencia visual para
controlar la agudeza, el estrabismo, asi como el seguimiento y la resistencia visual para
actividades cercanas, las habilidades de fusién (convergencia/divergencia) y la eficiencia
de lectura. La evaluacion también debera incluir la evaluacion de la sensibilidad de
contraste, la velocidad de procesamiento y la integracion de contornos. Estas evaluaciones
generalmente pueden hacerse en conjunto con un maestro estudiantes con discapacidad
visual (TVI, por sus siglas en inglés) cuya capacitacion se centra en las actividades
funcionales y educativas que involucran la vision. Se le debera recordar al oftalmdlogo que
confirme la hemianopia y que brinde recomendaciones para la lectura, el escaneoy la
seguridad en la escuela. Esta evaluacion también debera incluir la presencia de nistagmo,
estrabismo, problemas con la fijacién visual, agudeza visual, campo visual y posibles
estrategias funcionales/compensatorias. El TVI entonces llevard esta informacion al aula.

e Perimetria de campo visual y objetiva: El oftalmdlogo también debera realizar una prueba
de perimetria de Goldmann o una prueba de umbral de Humphrey. Estas son pruebas
muy dificiles de soportar para un nino. Con mayor frecuencia en un nino, los campos
visuales se miden por confrontaciéon; sin embargo, el examen de confrontacién no es una
evaluacion 100% confiable. No es absolutamente necesario porque una pérdida completa
del campo contralateral es un resultado conocido de estas cirugias, que el médico puede
documentar en el informe.

e Una evaluacién neuropsicolégica puede ayudar a determinar la presencia de cualquier
trastorno de procesamiento visual y ayudar a determinar las preocupaciones del desarrollo
u otras areas de necesidad.

EVALUACIONES ESCOLARES

El nino después de una hemisferectomia, desconexion TPO o lobectomia occipital debera
someterse a una evaluacion educativa completa en todas las areas en las que se sospecha una
discapacidad, incluida la vision. Una evaluacion o valoracion de la vision funcional (FVE o FVA, por
sus siglas en inglés) debera realizarse por un maestro de la persona con discapacidad visual que
sea un educador especial con capacitacion adicional sobre como una discapacidad visual afecta
la educacion. Son el puente entre el diagndstico médico y la manera en que el nino se ve afectado
en el aula. En algunos casos, proporcionaran servicios directos, pero con mayor frecuencia
consultaran con los maestros del aula para maximizar el ambiente de aprendizaje y sugeriran
modificaciones y adaptaciones. (Consulte nuestro modelo de carta "La evaluacion educativa
integral después de una hemisferectomia" como ejemplo).

"Es importante senalar que en la mayoria de los sistemas escolares, los
psicologos y otras personas que realizan evaluaciones como estas
tienen poca experiencia con estudiantes con discapacidad visual.
Tiende a haber menos de estos estudiantes en comparacion con los




estudiantes con otras discapacidades. Ademds, muchas de las
pruebas e instrumentos de evaluacion estandar que utilizan no se
adaptan a las necesidades de los ninos con discapacidades visuales;
por ejemplo, pueden requerir que su hijo responda a las imdgenes o
los resultados esperados pueden basarse en patrones de desarrollo
que no son tipicos de los nifios con discapacidades visuales. Por lo
tanto, es importante que el maestro de los estudiantes con
impedimentos visuales participe cuando se lleven a cabo este tipo de
evaluaciones para ofrecer sugerencias sobre los procedimientos de
evaluacion apropiados y ayudar a interpretar los resultados. También
es importante que recuerde que como padre, usted también forma
parte del equipo educativo de su hijo y puede contribuir con
informacion sobre su hijo si le preocupa el proceso de evaluacion”.

De la American Foundation for the Blind, Family Connect

El distrito escolar de su hijo debera realizar las siguientes evaluaciones anualmente:

e Una evaluacion de la visién funcional (FVA, por sus siglas en inglés) explora como su
hijo usa la vision que le queda y ayuda a determinar como la reduccion del campo
impacta la capacidad del nino para desenvolverse en el ambiente escolar y acceder al plan
de estudios educativo;

e Una evaluacion de los medios de aprendizaje (LMA, por sus siglas en inglés) examina la
manera en gque su hijo usa sus sentidos para obtener informacion e indica las maneras
mas efectivas en que se le puede ensefar a leer y otras destrezas;

e Una evaluacién de orientacién y movilidad (O&M, por sus siglas en inglés) determina si
su hijo necesita capacitacion para aprender a moverse con seguridad por su entorno;

e Una evaluacion de tecnologia de ayuda identifica qué tipos de tecnologia de ayuda
pueden ser mas utiles para su hijo.

EVALUACION DE LA VISION FUNCIONAL

La evaluacion de la visién funcional ayudara a determinar cémo su hijo utiliza su visién residual y
su vision Util en la vida diaria, y a identificar areas de preocupacién en seguridad, orientacién y
lectura. Generalmente la realiza un maestro de estudiantes con discapacidad visual (TVI, por sus
siglas en inglés) dentro del distrito escolar, la evaluacién deberd incluir una combinacién de
pruebas formales y medidas informales que pueden variar dependiendo de la edad de su hijo. El
TVl revisara los registros de su hijo, dedicara tiempo a observarlo durante el dia y debera
entrevistarlo a usted, a su hijo y al maestro del salén de clases.

La evaluacion de la vision funcional debera incluir:

agudeza visual cercanay a distancia;

campo visual;

e sensibilidad de contraste, o la capacidad de su hijo para detectar diferencias en el grisy
entre los objetos y su fondo, es decir, con qué claridad puede ver los elementos de una
imagen;

e vision del color, o la capacidad de detectar diferentes colores y también matices dentro de
un color;

e sensibilidad a la luz, o respuesta a la luz (luz solar o artificial)




Sin embargo, la escuela generalmente querra que un oftalmaologo u optdmetra confirme los
problemas mediante control oculary CVI, incluida la pérdida del campo visual. Usted debera
completar esas evaluaciones del oftalmdlogo de su hijo antes de que comience cada afo escolar.

EVALUACION DE MEDIOS DE APRENDIZAJE (LMA)

La evaluacion de los medios de aprendizaje es otra evaluacion clave realizada por el TVI. Se usa
para averiguar cuales son los sentidos que su hijo usa mas para obtener informacion del entorno.
Algunos maestros de estudiantes con impedimentos visuales combinan la evaluacion de la vision
funcional y la evaluacion de los medios de aprendizaje en un solo proceso.

Independientemente de los medios alternativos que su hijo utilice, es importante que todo el
material impreso sea accesible, incluyendo:

libros de texto y hojas de trabajo;

informacion en tableros de anuncios, pizarrasy tableros;
mapas y otro material pictorico;

pruebas estandarizadas;

menus de almuerzo, letreros, avisos a los estudiantes, etc.

Si su hijo ya sabe leer y escribir, el TVI también examinara las actividades de alfabetizacion de su
hijo (la forma en que lee y escribe) como parte de la evaluacion de los medios de aprendizaje, asi
como los materiales (conocidos como medios de alfabetizacién) que utiliza. El maestro también
puede evaluar la velocidad de lectura de su hijo, el grado de fatiga que puede experimentar al
leer y qué tan bien entiende lo que esta leyendo. Basandose en esta informacion, el maestro
puede hacer recomendaciones, tales como si su hijo se beneficiaria de aprender a usar un
dispositivo particular de baja vision o de tecnologia de ayuda.

EVALUACION DE ORIENTACION Y MOVILIDAD

Una evaluacion de orientacion y movilidad (O&M, por sus siglas en inglés) examina la capacidad
de un nino para viajar de manera segura tanto dentro como fuera de casa, y con o sin ayuda, en
entornos no cambiantes (conocidos como estaticos), cambiantes (conocidos como dindmicos) y
desconocidos. (Un ejemplo de un ambiente estatico incluiria su hogar donde la disposicion de los
muebles por lo general no cambia con el tiempo. Un ambiente dinamico seria un patio de recreo,
donde los ninos corren a diferentes velocidades, las pelotas vuelan por el aire y se juegan juegos.

Un instructor de O&M que es un profesional que tiene entrenamiento especializado en cémo
ensenar habilidades de viaje y conceptos tales como conciencia espacial conducira esta
evaluacion. La evaluaciéon en si misma usualmente involucra una combinacidn de entrevistas y
observacion para ver si su hijo se beneficiaria de la instruccion formal de O&M. Las evaluaciones
de O&M se llevan a cabo para nifnos de todas las edades y niveles de habilidad, incluyendo nifios
gue aun no estan caminando, aquellos en sillas de ruedas, y aquellos que nunca pueden viajar sin
asistencia.

Algunos maestros de estudiantes con discapacidad visual (TVI) también son instructores de O&M
y estan doblemente certificados en ambas areas; sin embargo, aunque otros tienen algunos
conocimientos basicos en el area de O&M, no estan calificados para evaluar las habilidades y




necesidades de su hijo en la instrucciéon de O&M a menos que hayan recibido capacitacion
especializada y tengan certificados en educacién especial en discapacidad visual y en O&M.

Esta evaluacidn debera realizarse en entornos conocidos, desconocidos y visualmente estaticos
(inalterables) y dindmicos (cambiantes). La evaluacidon se centrara en:

Habilidades y métodos de orientacion;

Conceptos corporales y espaciales;

Seguridad al viajar, teniendo en cuenta la velocidad al caminar del nino;

Habilidades de exploracion visual;

Habilidad para juzgar la distancia y la profundidad;

Evaluar cualquier habilidad de O&M que se haya aprendido previamente, tales como
técnicas de proteccidn, técnica de guia (humano) vidente, seguimiento y uso de bastén
largo.

La evaluacion de O&M también deberd considerar habilidades funcionales tales como:

e Actividades de la vida diaria: ¢ Puede su hijo guardar sus pertenencias de forma
independiente? ; Puede usar el dinero para pagar el pasaje del autobus o hacer una
compra en una tienda?

e Habilidades sociales: ; Como interactua su hijo con los demas? ;Sabe como pedir ayuda?
Cuando se le ofrece ayuda y no la necesita, ¢sabe como rechazarla apropiadamente?

e Planificacion: ;Qué habilidades tiene su hijo cuando se trata de planear una ruta, ya sea de
su aula a la clase de musica, de su casa a la casa del vecino, o del otro lado de la ciudad a la
biblioteca publica?

e Habilidades de alfabetizaciéon: ; Cédmo hace su hijo para anotar la informacion que necesita
durante el viaje? ;Imprime o graba una lista de articulos que quiere comprar, informacion
sobre el horario del autobus, o numeros de teléfono de emergencia a los que puede llamar
si se pierde?

e Uso de ayudas opticas y tecnologia de ayuda: Cuando viaja, ¢utiliza su hijo dispositivos de
baja visidon para reunir informacion, como un monocular para ver el nimero de un edificio
o un letrero de la calle, o una lupa para leer el horario de un autobus impreso?

EVALUACION DE LA TECNOLOGIA DE AYUDA

La tecnologia de ayuda (AT, por sus siglas en inglés) se refiere a la variedad de herramientasy
dispositivos que los ninos con discapacidades visuales (y otras discapacidades) pueden usar para
acceder mas eficazmente a su entorno educativo. Se realiza una evaluacion de la tecnologia de
ayuda para identificar qué dispositivos serian mas beneficiosos para su hijo. Esto puede incluir
cualquier pieza de equipo adaptable desde algo tan de baja tecnologia como una tabla inclinada
hasta un dispositivo de comunicacion de alta tecnologia como un Dynavox o iPad con una
aplicacion especial. La correccion de los errores refractivos (necesidad de gafas) debe evaluarse
cuidadosamente para asegurarse de que la agudeza visual se maximiza para cualquier AT.

Una evaluacion completa de la tecnologia de ayuda debera revisar la necesidad de cualquier
dispositivo o servicio de tecnologia de ayuda (de baja tecnologia a alta tecnologia) necesario
para que el estudiante se beneficie de la educacion, incluido el uso de tales dispositivos en el
hogar del estudiante o en otros entornos. Esto ayuda a reducir las exigencias académicas del nino
a través de estos recursos, si es posible, a fin de liberar recursos cognitivos para un aprendizaje
mMas rico.




Un nifo después de una hemisferectomia, desconexién del TPO o lobectomia occipital debera
recibir una evaluacién de AT junto con cualquier otra evaluacion visual para que durante estas
evaluaciones se tenga en cuenta y se comprenda la pérdida significativa del campo visual y otros
impedimentos que resultan de estas cirugias. Esto asegura que los otros evaluadores usen
tecnologias de ayuda tales como un soporte/montaje para posicionar el equipo en el campo
visual éptimo, colores preferidos o reducir la informacién sensorial conflictiva a través de sus
evaluaciones.

Ademas, considere consultar con el terapeuta ocupacional del nifo cuando explore las
herramientas de tecnologia de ayuda para tener en cuenta cualquier problema motor (como la
hemiparesia después de una hemisferectomia). ¢ COmo accederd el estudiante a sus
herramientas de AT en multiples aulasal sentarse en diferentes pupitres? ; Existe un plan para
gue el estudiante lleve el equipo de un lugar a otro y lo instale independientemente en cada aula,
si es posible, o se proporcionara personal de apoyo para hacerlo?

Por ultimo, el nino debera ser evaluado en una habitacién tranquila y sin interrupciones. Debido a
gue algunos de estos procedimientos pueden combinarse con otros que extraen o desconectan
una corteza auditiva (localizada en el I6bulo temporal y responsable de procesar las funciones de
audicidon y escucha), los nifos después de la cirugia casi siempre tienen dificultades para procesar
correctamente los sonidos y las palabras en ambientes ruidosos. Un aula tranquila garantiza que
no se distraigan con el ruido ambiental y ofrece la mejor oportunidad para una evaluaciéon
precisa.

Las evaluaciones de AT mas exitosas vienen con entrenamiento practico tanto para el personal
como para el estudiante, estrategias de aprendizaje, un plan de implementaciéon viable (con hojas
de referencia de |la tecnologia si es necesario hasta que las herramientas se familiaricen), y metas
de AT que se alinean con las metas del I[EP.

THE

brainrecoveryproject

CHILDHOOD EPILEPSY SURGERY FOUNDATION

The Brain Recovery Project: Childhood Epilepsy Surgery Foundation
969 Colorado Blvd., Suite 101
Los Angeles, California 90041
Phone: 626-225-2841
© 2017, 2018 The Brain Recovery Project
Email: info@brainrecoveryproject.org



mailto:info@brainrecoveryproject.org

